
Begin 1900 kwam de behoefte om te sporten en te ontspannen na gedane arbeid. Er 
is dan een ‘wettelijke zorg voor het evenwicht in het leven tusschen arbeid, 
ontspanning en rust’.

De ene naar de andere club werd opgericht vanaf begin 1900, waaronder een voetbal-, 
gymnastiek- en een wielervereniging. Op verschillende plekken in het buurtschap verschenen  
verenigingsgebouwen en sportvelden. Deze ontwikkeling is nog steeds gaande. Wel zijn sport en 
ontspanning anders geworden in deze moderne tijd. Een grote verandering destijds was de 
opkomst van de gemotoriseerde sport zoals motorcross. Op de Bakenburg werden al in de 
jaren ‘50 wedstrijden gereden. Met motoren en verbouwde bromfietsen werd er gecrost in ‘Het gat 
van Lut’. Veel oud Ugchelenaren kennen de zandafgravingen waar destijds werd gecrost nog wel. 
Helaas werden deze later voor vuilstort gebruikt en afgedekt met een flinke laag zand. 
Tegenwoordig grazen er paarden.  

Sport en ontspanning

Foto uit fotoarchief Harry Broekhuis, onderstaande teksten afgeleid van zijn boek ´Trots op Ugchelen´ (nr. 161).
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